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Formanneng

Hei folkens!
Som de fleste kanskje har fatt med seg ble det pa siste drsmete valgt ny formann til
klubben. Rainer ensket 4 slutte som formann etter 5 4r. Jeg vil forst bare fa takke
ham for den innsats han har gjort for klubben i de &rene han satt med “rorpinnen”.
Men Rainer legger seg ikke pa latsiden av den grunn. Som nestformann vil han

veere med & bistd den nye formannen. Det er mye man skal lzere og forholde seg til.

Spesielt nd som vi er blitt medlemm av NDF.

Selv herer jeg til det eldre sjikt i klubben. Jeg har veert medlem i klubben siden *97
og dykket siden 1969. Dykkeintensiteten har variert en del opp gjennom &rene.
Ved at man né overtar formannsvervet, ma en prove & engasjere seg litt mer i klub-
bens aktiviteter.

Na er vel sommeren over for de fleste. Noen har nok fatt dykket en hel del, mens
andre har kanskje prioritert andre aktiviteter. Det ble en noe fuktig sommer i &r s
da kunne man vel like godt vare under som over vann. Béten har nd i hvert fall
veert flittig i bruk i sommer.

Na stér hesten for der og med det begynner aktivitetene pé Stinta igjen (se annon-
sering). Undervannsrugbyen samler mange av klubbens medlemmer, sd jeg hdper
at vi ogsd i ar kan hygge oss og f4 et bra milje pa lerdagene utover.

Annonse:

www.agder-dykk.no

"Vi selger det meste av dykkerutstyr - kontakt oss
for pris - Det lonner seg!"
Agder Dykk A/S v/ Esben Skaarup tIf 97082056

"AGDER DYKK - Best pi Pris!"
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Noe a lese for interesserte ki
dykkere !!

Boka ” Dyrelivet i havet” av forfatteren
Frank Erling Moen og fotografen Erling
Svensen er en imponerende samling av bil-
der og beskrivelser av dyrelivet under
vann.

Samtidig som boka er veldig grundig og
omfattende i sine beskrivelser, er den ogsa
meget lettlest for den alminnelige leser/
sportsdykker og et godt hjelpemiddel for 4
klassifisere og Izere mer om de rare skap-
ninger som vi kommer over pa vire turer
under vann.

Rainer ..
Boka er kommet ut i sin

G et —nd UUGAVE
i KOM Forlag 2003



°Bruktsiden

Jeg vurderer 4 selge min gamle MaresVector Pro BCD 1994 modell

Det er en jakkevest med 19 kg loftekapasitet Str. L.

Svart og bla design

Vesten har til né veert i bruk ved ca. 270 dykk

Vesten er ok vedlikeholdt men mangler 1 hurtigspenne ved ovre brystreim.
Vestflaske 0,61 aluminium kan ogsa folge med, men den ma trykktestes!
Er du interessert kontakt Rainer, mob. 41201981 eller
rainer.domogalla@losmail.no

Brukt dykkeutstyr kjapes !

Hei jeg er interessert i & kjope brukt dykkeutstyr. Trenger alt unntatt ABC— utstyr
Har du noe du skal selge ta kontakt med:

Stig Pedersen mob.: 90920636 email stigpe2@frisurf.no

Har du noe brukt dykkerutstyr o.l.du vil selge, ta kontakt med avisansvarlig
Rainer tIf. 41201981 eller email: rainer.domogalla@losmail.no

Var og sommer 2004

Dykketurer/Baten
Béten har vert flittig brukt i pd varen/sommeren. Det har stort sett veert fast tur
annen hver sendag med faste béatferere dessuten ble det kjort en del av de vanlige
onsdagsturene. Oppslutning om turene har ikke veert sa stort men det er en liten
gjeng som trofast meter opp og dykker. Herved oppfordres alle som dykker aktiv &
slutte opp om turene som gér sendag kl. 11.00 og onsdag ki 17.00. S& lenge baten
er pa vannet. Ellers sa avtaler vi gjerne pé telefon om det blir tur. (Se tlfnr. I bla-
det)

Det arlige beseket fra dykkergruppen
til DNB Oslo har vert i helgen 10.-12.
september.

Det kan ellers berettes om gode resulta-
ter iundervannsjakt i &r. P4 bilde ser vi
Kirsten B. Med en haval (Conger
conger)pé skuldrene. Beistet veide
13kg og var 1,60m lang. Tatt pa store
Torungen. (Se ogsa forsiden)

.Vi har ellers lest om Breiflabben pé
17,5 kg som Sindre Mosgren tok . Gra-
tulerer !!

Dugnadsarbeid

Foruten & ha drevet med stillasbygging
og rivning i forbindelse med utbyg-
gingen av klubblokalene pa Mortenste,
har en rekke Auk-dykkere veert dykker-
beredskap pa de to store bétrace-
arrangementer som gikk i Arendal i
sommer.

KOIIlpl‘ €ssor Foto Svein Johannessen
Kompressoransvarlig Erik Hedberg har hatt opplaring i

bruk av kompressorene med nye medlemmer pa vérparten. Ellers har han hatt en
del vedlikeholdsarbeid som filterskift og lignende. Kompressorene har fungert vel-
dig bra . Vi vil ellers minne om at det er viktig at alle som fyller luft husker & fore
riktig kompressorlogg og sjekker olje o.l. etter oppsatt prosedyre.

Kontakt Erik Hedberg om det er problemer med kompressorene. (Se TIf. senere i
bladet!)
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Ferstehjelp

Hvis det er interesse kan AUK starte et kurs i livreddende forstehjelp.
Kurset vil inneholde:

Uy

Oxygenutstyr

= Kurset er tenkt 4 holdes over to

kvelder a 2 timer

Fortrinnsvis p& onsdagskveldene I lop av

hesten/vinteren
Interesserte melder seg til Rainer
TIf. 41201981 eller email.

Blir det mange nok s avtaler vi kursdato-

en.

Basal Hjerte— Lungeredning med praktiske ovelser.
Nerdrukning
Nedkjeling

Gjennomgaelse i bruk av Klubbens

reni

—
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or AUK er fisg tiden ;

Lerdag fra kl| 16.30 - 18.30.

=
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Det prepisergg/at det er UV-rugby trening for AUK medlemmer som er det

primear¢ n¥éd treningene pé Stinta.
Alle sorfi ensker & spille UV-rugby er hjertelig velkommen til 4 prove seg -
og til & bli medlem i AUK.

Bading osv. under Rugbytrening skjer p eget ansvar. AUK kan ikke tar
ansvar for eventuelle skader/ulykker og

har ikke oppsyn med det som skjer i den
grunne delen av bassenget.

UV-rugby er et fint treningsalternativ i
vinterhalvaret og hjelper oss dykkere &
holde vannfolelse ved like i en arstiden
hvor det tradisjonelt ikke er s& mye dyk-

king.

Hvis det er noen som vil ta de forskjellige svemmeknappene,
alt fra 25 meter til ”Havhesten”, er det bare & ta kontakt med
Kenneth @degaard p4 Stinta.

Det koster kr. 40— per svemmeknapp. Kenneth har all informa-
sjon




